sus pueblos nuestras
Patatas de
CastillayLeon?

-
»,

Tus vecinos de confianza

Love Local

JfUNDAI N 1901 ¢

TOMATE
FRITO

CON ACEITE DE OLIVA.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

22 unidad

49€ GULLéN La 2° unidad
/ 4
Galletas Creme 73 €
(2,61€/kilo) Tropical, 800 gr. 4
HELIOS 1ud: 3,45¢€
Tomate frito, 570 gr. (4,31€/kilo) (2,16€/kilo)

2 uds: 5,18€ (3,24€/kilo)

Oferta vélida del 19 de junio al 2 de julio de 2025 en Castilla y Leén



Local

o g Love
,59¢

(1,20€/kg. aprox.)
LUGARENO

Patata, malla de 3 kg. aprox.

Castila y Ledn es la comunidad esps .
lednes espafiola con m
superficie dedicada al culivo de patatas lo qu‘.:eyor
la hace lider de la produccion nacional,

Malla &Por qué no salen de Em@
3k sus pueblos nuestras = :’ = :
Patatas de Ay O P'EE'.

Castillay Le6n? EI" et

Cebolletas, manojo

3 ud.

/99

€/kilo

Brécoli, categoria 1°.




,29
e 4 39
. Sandia rayaga Isi?pepitas. ,

€/kilo

Melén, categoria 1°.

Cereza, categoria 1°.

/95

€/kilo

Melocotén rojo,

69 categoria 1°.
, -

€/kilo

Nectarina, categoria 1°.

,29

€/kilo

Calabacin.

/49

€/kilo
Tomate en rama,
categoria 1°.

Oferta vélida del 19 al 25 de junio de 2025



Lechazo
limpio, origen
Castilla y Ledn.

Alimentado exclusivamente con leche materng
Para conseguir una came fiemo, jugosa
Y con una fextura muy suave,

/995

€ /kilo

Cochinillo fresco de

3 a 4 kilos.

,99€

(5,30€/kilo)

Morcilla de
Sotopalacios,
300 gr., ud.

A9€

(6,98€/kilo)

COENYCO
Oreja o morro de
cerdo cocido, 500 gr.

,99€

(7,98€/kilo)
EMBUTIDOS DEL
BIERZO

Callos de vacuno
preparados, 500 gr.




Aguija con hueso de ternera. €/kI|O 89
-~ 4

€/k|l0 (al iad_

Filete de jamén

€/kilo

Jamoncito de pavo.

/95

€/kilo

Chorizo criollo.

49

€/kilo

Panceta de cerdo adobada.

/49

€/kilo

Pechuga de pavo.

(2,25€/kilo)

KING UPP de ELPOZO
The Grefg Burger de vacuno,
pack 2 ud. x 120 gr.

Oferta vélida del 19 de junio al 2 de |u||o de 2025




/95

€/kilo

VELLON DE
FUENTESAUCO
Queso afiejo D.O.P.
Zamorano.

JESO 2

L
ZAMORANO ¢

Trabajamos mano a mano con fos productores

locales para fener la més amgh'a variedad de
quesos regionales.

£7 2N
;::(__!‘_'. s () DB \% l ,95 l ,95
ANTIGUA -
: €/kilo €/kilo
\\ SIN LACTOSA : LA ANTIGUA SENORIO DE
L\ e Queso curado de oveja MONTELARREINA
\X sin lactosa. Queso curado de oveja
S| Gran Reserva.
e T
EMBUTIDOS
MANOLO 9 £
5 4’35 Lomo embuchado 1 ’ 5 '%!ﬁ m l 95
€/kilo ahumado. ~€/kilo L / €/kilo

IBISMA
Lomo de bellota ibérico

50% Raza Ibérica.

| RODRIGUEZ

95
€/kilo

Centro de jamén
serrano Reserva.

IGLESIAS

Ghorizo cular extra dulce
o picante Salamanca o
salchichén cular extra
Salamanca.

SIERRA DE
CODEX

Centro de jamén
de cebo ibérico
50% raza ibérica.

+75¢

(13,39€/kilo)

LA HOGUERA
Chorizo dulce extra
Raza Duroc, sarta

280 gr.

/95

€/kilo
\l

||_
&




ELPOZO

Jamén cocido extra
reducido en sal bajo en
grasa libre de alérgenos.

ELPOZO

2iPAck

,09¢

(9,08€/kilo)
BURGO DE ARIAS

Queso natural,

pack 2 ud. x 60 gr.

/95

€/kilo
MONTAGNON
Queso Comte D.O.P. 12 meses,
leche cruda de vaca.

! LIBRE DE a

,95¢

(13,17€/kilo)

Fuet casero duplo, 300 gr.

ELPOZO

Pechuga de pavo
reducido en sal sin grasa
libre de alérgenos.

/95

€/kilo

I LIBRE DE 5

/95

€/kilo
ELPOZO

Salchichén nobleza.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA
a .
22 ynidad
()
50+
La 2° unidad

'I,90€

ALTEZA

EL VENTERO
Queso en lonchas light o
reducido en sal, 160 gr.

1 ud: 3,79€
(23,69€/kilo)

(11,88€/kilo)
2 uds: 5,69€ (17,78€/kilo)

/95

€/kilo
MAXORATA
Queso de cabra
semicurado al pimentén.

12€/ki|o

;99

(15,90€/kilo)

Medallones de queso de
cabra precortado, 100 gr.

mdallones
g e quess
cfiead 4 g cabra’

,95

€/kilo
GARCIiA BAQUERO
Queso curado mezcla
Reserva.

: ‘ P Con ty
"y TARJETA CLUB LUPA
N g 22 ynidad
i O - =50
Mgl o
. \ La 2° unidad
ELPOZO 5 o €
Pechuga de pavo sin grasa V4
reducido en sal, 65 gr.
1ud: 1€ (7,69€/kilo)
2 uds: 1,50€ (11,54€/kilo)

(15,38€/kilo)

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

RS 2¢ unidad
X -50:
v N La 2° unidad
ELPOZO

,90¢

Jamén cocido extra bajo en
grasa reducido en sal, 65 gr.

(7,69€/kilo)
2 uds: 1,50€ (11,54€/kilo)

,39¢

1ud: 1€
(15,38€/kilo)

Pechuga de Pavo (9,85€/kilo)
- L8 ELPOZO

Pechuga de pavo sin
grasa, 340 gr.

,95

€/kilo
LEONARDI
Queso gorgonzola D.O.P.

Gran Riserva crema.
=

,75

€/kilo
FLOR DE ESGUEVA

Queso viejo de oveja.




*Excepto Alteza

,90¢

(10,87-10,84€ /kilo)

NuUll

Helado almendrado y vainilla de
Java 90 ml., pack 3 ud. +1 gratis,
322 gr. o de caramelo salado con
nueces de Macadamia 90 ml.,
pack 3 ud. +1 gratis, 323 gr.

,69¢

(19,22€/kilo)

HAAGEN-DAZS
Helado bombén Macadamia nut
brittle, pack 3 ud. x 80 ml., 244 gr.

ALTEZA

Helado mini bombén 7 10€ ALTEZA ,90€ FRIGO 7 70€

almendrado, Helado bombén blanco, Helado Drécula,
pack 8 ud. x 43 gr. (9,01€/kilo) pack 4 ud. x 83,5 gr. (8,68€/kilo) pack 6 ud., 300 gr. (15,67€/kilo)

ax.

NESTLE LA MENORQUINA MAXIBON de NESTLE

Helado cono KitKat 99€ Helado dulce de leche, 50=€ Helado de nata, 99€
. J Y 4 . / 4

classic, pack 4 ud., pack 3 ud. x 130 ml., 384 gr. o cookie,

248 gr. (20,12€/kilo) 255 gr. (13,73€/kilo) 360 gr., pack 4 ud. (12,99-13,86€/kilo)

Have a'break,
have a KitKat £
A

BON BON de MAGNUM BEN&JERRY'S
Helado white chocolate & 7o€ NUTELLA ,99€ Helado de chocolate 99€
cookies o salted caramel & ! Helado, tarrina Fudge Brownie, 406 gr.

almond, pack 12 ud., 168 gr. (27,98€ /kilo) 470 ml,, 230 gr. (26,04€/kilo) o Cookie Dough, 408 gr. (17,22-17,13€/kilo)

ISRRRRRATRNIIII

2%




/95

€/kilo €/kilo
Gambén grande,
30-40 piezas/kilo.

Gamba pelada grande.

,99¢

(14,36€ /kilo)

MAREMUNDI
Calamar patagdnico
troceado, 250 gr.

,99¢

(3,74€ /kilo)

FINDUS
Ensaladilla, 800 gr.

,09¢

(10,24€/kilo)

3 croissants de
mantequilla, 55 gr.

95¢

(4,22€/kilo)

Pan francés, 225 gr.

Yy queso.

PRECIO
APROXIMADO
DE LA UD.: 1,55€

/93

25¢

3+ 2
(5€/kilo)

FROXA
Almeja, bolsa 450 gr.

Mini empanadilla de atin,
bolsa de 1 kg.

,95¢

(9,83€ /kilo)
ARTIQ

Salpicén de marisco,

300 gr.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

umdad

CASA DI MAMA de
DR.OETKER

Pizza prosciutto funghi,
380 gr. o quattro
formaggi, 395 gr.

1 ud: 4,59€
(12,08-11,62€/kilo)

La 2° unidad

2,30€

(6,05-5,82€ /kilo)
2 uds: 6,89€ (9,07-8,72€/kilo)

,69€ ,79=€

(11,58€/kilo)
(9,39€/kilo)
Empanada gallega de
4 flautas de chocolate pulpo, 500 gr.
o de crema, 180 gr. _
9 P .

Empanadilla hojaldre de
pollo o masa pan de atin.

PRECIO
APROXIMADO
DE LA UD.: 0,79€




/95

€/kilo

Calamar-chipirén
pequefio.

90

€/kilo

Salmén Noruego por
medios o entero.

/95

€/kilo

Langostino pink
especial plancha.

a9 2,29€
€/kilo

Meijillén gallego,
.. malla de 1 kg. aprox.

Lirio fresco del Cantdbrico.

A9€

(8,16€/kilo)

PESCANOVA
Palitos de mar zero, 305 gr.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

22 ynidad

50+

KRISSIA
Barritas originales,
180 gr.

| ¢
PESCA NOVA

PALITOS | )
de way |

4

Oferta vdlida del 19 de junio al 2 de julio de 2025




(8,85€/kilo)
FLORBU

Wafer mix 0% azicares

afadidos, 270 gr.

AZUCARES
ARADIDOS
secko wend

;99

(0,08€/ud)

FABIAN MARTIN
Obleas, pack 24 ud.

LA HUMILDAD

Mantecados de Portillo,

A50 gr.
A9

(8,98€/Kkilo) € T
9% v
(17,09€/kilo) l
TRAPA I ,/14
Chocolate intenso e #
80% noir, 175 gr. =

,85¢

(4,11€/kilo)

CORAL
Galleta boer coco,

450 gr.

;99

(4,68€/kilo)
HELIOS

Mermelada
melocotdn,
albaricoque, cirvela
o fresa, 340 gr.

,29¢

(0,13€/filtro)
SUSARON

Infusién laxsana,
10 filtros.

J:-
S 7ero

sin AZles ares

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

22 ynidad

=50, |

La 2° unidad

,73€

GULLON
Galletas Creme Tropical,

800 gr.

1 ud: 3,45¢€
(4,31€/kilo)

(2,16€/kilo)
2 uds: 5,18€ (3,24€/kilo)

GULLON 59€ 99€
Galletas Maria integral, ’ ’
600 gr. (4,32€/kilo) (9,06€/kilo)

GULLON

Galletas Zero sin
azicares Doradas al
horno, 330 gr

in azucares

Iy
. zero

0

,99¢

(4,98€/kilo)

GULLON
Galletas Maria Zero
sin azicares, 400 gr.

;99

(4,68€/kilo)

GULLON
Galletas Digestive avena
chocolate, 425 gr.




Tomate Thilurade

T GAZA
Natura! Leche, brik 1 litro
TR ] *Entera.......cccee..... 1,10€
* Semidesnatada..... 1,05€
*Desnatada ........... 1€

Tomate triturado JUNDAL N 1901
natural, 570 gr.

,59¢

(2,79€/Kilo)

gatlt 1§ fase
(2,61€/kilo) (3,47€/kilo)

= IBSA
\TADA DE TOMATE :
it Fritada casera de

S .ﬁ.ﬁ&' | tomate del Bierzo,
v"' 430 gr.

TOMATE HELIOS

TN AR Tomate frito,

570 gr.

,99< ,99¢ ,29¢

sELE

. (8,29€/Kkilo) (8,29€/kilo) MA{@) |NJ|IES& (4,78€/kilo)
LCARAMELIZADOS . IBSA | IBSA TRADICIOMNAL HELIOS
N Famate Tomate | -canameLiZapos. | Cebolla i Mayonesa
caramelizado, ‘ ettt 1 caramelizada, tradicional, 270 gr.
240 gr. | - . L U - 240 gr.
\_____.-"I/ | —

,15¢

(2,88€ /kilo)

LUENGO
i Alubia cocida o
garbanzo cocido,

570 gr., 400 gr. p.e.

3,29€ g | '|,95€

LUENGO | EL MARAGATO
Lenteja origen de * Garbanzo

Tierra de Campos, . Pedrosillano, 1 kg.
1 kg. -

f Pl
it 1
SRS . |
% CASTRILLO DE LGS POLYAZARES

ALUBIAS

; €
_—— -




N LAS PRIMERAS MARc,

DANONE

ACT|V|A

SALUD DIGESTIVA

X

21

Llevando dos el pack sale a

NUI Eé's“s (3, 75€/kllo )

UUUUUUU
A RRRRRRRRRR

), 2isisman ACTIVIA de
; DANONE
Yogur fibras con avena

eces, 0% cereales o

frutos rojos y cereales,
pack 4 ud. x 115 gr.

. 1PACK:2,89€ |
i (628€/kilo) i



L4
Campofrio
Pizza masa fina con salsa jamén
Yy queso o carbonara, 360 gr.,
barbacoa, 410 gr., pepperoni
picante, 355 gr. o 5 quesos, 365 gr.

(7,08-6,22-718-6,99€/kilo)

Campofrio

Jamén cocido extra.

1 o ELKILO SALE A:
o

Flmslms de
Campofrio

Pechuga de pavo, 115 gr. ¢

, ’ / 1A d - . F y
& 4\ ; N -
AR N
e, 8

La Vieja
Fabrica

Mermelada de naranja
amarga, fresa o melocotdn,
280 gr.

Magnum de
Frigo

Helado mini classic-
almendras-blanco, 352 gr. o
almendras, 266 gr., pack 6 ud.

La Casera

Tinto de verano limén,

(1,33€/litro)

1
Dewar's
Whisky White Label,
70 cl.

(19,27€/litro)

(14,70-13,52€/kilo)

e

Extrafino de
Nestle

Chocolate con relleno cremoso y
galleta Dinosaurus, dulce de leche
o Filipinos blancos, 84 gr.

(15,36€/kilo)

Corny
Barrita 30% protein
chocolate sin azucar,

@PROTEIN

w0 woown sucan LSHOCOLATE . 509

(33€/kilo)

[EPTIED]
salea:

(7€/kilo)

1UD: 3,49€
(23,27€/kilo)

Extréme de
Nestlg'

Helado doble chocolate,
pack 6 ud. x 120 ml., 504 gr.

Salsa soja, 150 ml.

(16,60€/litro)

v.imz
S0JA

% o La 2 unidad Orlando
. sale a: |4
(6,85€/kilo) 5°€ .
° :
m\oqﬂ o : Heinz ” I yor k !
- 1,43€/kilo, Tomate frig,
A4 Ketchup, 460 gr. 49€ (213€/kilo) St
F = . 0 Taog Temate frig,
1UD: 0,99€
Wﬂ i) |
cHBEBLATE
(5,65€/kilo)
P o—f"'
:-5'5’ [ 2

Schweppes

Refresco limon, 1,5 It.

=50%

22 unidad

=—m Coca-Cola

B Original, pack 2 ud. x 2 lt.

(0,93€/litro)

1UD: 1,85€

Santa
Teresa

Ron gran reserva,
7O cl.

Johnnie
Walker

hisky Red Label,
70 cl.

I/B: 1 m
o
at? i

(19,93€/litro)

Xl

(19,64€/litro)

(22,84€/ltro)

. Tanqueray

Ginegra normal o sin
alcohol, 70 cl.

Cereales Special K,
700 gr.

(5,70€/kilo)

Hero Sélo

Bolsita yogur-pldtano-fresa,
naranja-pldtano-pera-galleta o
pldtano-fresa-manzana, 100 gr.

(10€/kilo)

Disfruta de
Juver

10 frutas +10 vitaminas, manzana
o frutas tropicales, 1,5 [t.

Disfruta
(1,13€/litro)

ino tinto joven,
.0. Toro, 75 cl.

(3,59€/litro)

ﬁ




Dolce Gusto /v,

2 ( ARIES [ -
de Nescafe | ov WO 2Kg Nesquik

Café con leche descafeinado,
16 cdpsulas x 10 gr. .

Chocapic

Cacao soluble, 2 kg.

[ 4 ey

de Nestle =]

- so_olo Cereales, @
22 unidad 375 gr.

M E GA (5,18€/kilo)
SIEMPRE

)

(0,16€/cdpsula)
: 7,80€ (0,24€ /cdpsula) CACAD NATURAL
Sticea SOSTENIBLE

Puleva

Leche Vita Calcio

B
Nestlé Alpro Pascual desnatada o

Kéfir natural 0%, B.ebida fje soja i ] Leche sin lactosa semidesnatada, 1 lt.
ligera, litro. s 8 desnatada, 11t.

Pascual i Llevando

x > & .
Llevando dos L SIH LACTOSA 6
la unidad sale a: )
_ 3 [DESHATABA uds

La unidad sale a:

1UD: 1,99€ 1 ,25€ Asturiana

1(51826%31)‘- |0t 6 uds: 750€ (125¢/lito)  L€Che, botella 1,5 litros
= *Entera 1,85€ (1,23¢/litro)
1UD: 1,29€ ! .
*Semidesnatad. 1,72€ (1,15¢/litro)
eDesnatada .1,65€ (1,10¢/litro)

— ..~ —= Gallina Blanca
H g =Y Caldo casero 100% natural de
Litoral  iCalvo

Sl pollo, pescado, verduras, carne,
Lentejas riojana, ) .
cocido o pollo bajo en sal, 1t.
425 gr. escobeche.

2 Calvo

unidades

PRINGLE

Atun claro en escabeche, al - H
@? Lentejas 3 natural o en aceite de girasol LaZ uridad SBG'CI: !’iﬁsﬁiur
| k! < : _
s RIOJANA ’5°€ )‘i‘gezl;f;zl’ e . 0€ cream onion, 165 gr.

(12,06€/kilo)

1UD: 2,206
(5,18€/kilo)

(19,23€/kilo)

Amstel
Cerveza, pack 12 ud. x 33 cl. EI Aguila

m Cerveza sin filtrar, 33 cl.

Font Vella ~ Bezoya Voo o o
Agua mineral, 6,25 lt. Agua mineral, 1,5 lt. . b 8€ 3 '; v1INOY

b | 13 J
A " SSET (1,45€/litro) i _53/ I
o i o~
) 4 1UD: 0,95€ S S e
< i . (2,88€/litro) — I

(0,46€/litro)

Voll-Damm

Cerveza, 33 cl.

=-50%

22 unidad

Victoria

Cerveza, 33 cl.

Desperados

Vino tinto Reserva, n
Cerveza original, 33 cl.

.0. Valdepeiias,
5 cl.

R

loltDar
s lolt-Dammn

22 unidad

La 22 unidad

La 22 unidad La 22 unidad
sale a:

( /litro) sale a: i
4,47€/litro, 75 e & salea:
)

(2,27€/litro)

(1,55€/litro)
2 uds: 153€ (2,32€/tro)

i 1UD:1,02€
i (309¢/litro)




(]
Feh.x de A Oral-B
Purina e nte Do
Alimento para gatos TESO oran 815(;” :
fantastic festin de carne, SRS BRI
pack 4 ud. x 85 gr.

Venus de
Gillette

Magquinilla Comfortglide

Breeze 2 UP, pack.
g

Pantene

Ampollas 1 minuto
repara y protege o suave
y liso, pack 3 ud. x 15 ml.

Dentifrico Pro-Expert
proteccion profesional,
75 ml.

=50%

22 unidad

- folix A
eantastic )

Lazan;:ilga: 2 22 unidad

La 22 unidad
sale a:

1UD: 3,75€
(2,50€/100 ml)

(2,17€/100 ml) i 1PACK: 4,45€
88€ (3,25€/100 ml) i (9,89€/100 ml)

1UD: 3,25€
ml,

2 uds:

1,99€

(5,85€/kilo)

0
Fairy
Detergente platinum
plus limén, 15 lavados Lavavadjillas excellence, Lavavdjillas

Dodot Pants + 15 gratis. 18 lavados + 2 gratis. gel todo en 1,

Paiial-braguita T-5, 30 ud. o 15+15 GRATIS* - s 40 lavados.
T-6, 27 ud., paquete.

=70%

El 22 paquete

E12? paquete
sale a:
3,soe

(0,12-0,13€/ud)

Detergente todo en 1,
25 pastillas + 25 gratis
o quantum ultimate

(0,23€/lavado) (0,15-0,23€/pastilla) (0,26€/lavado)

Ambipur Air Wick Bloom Max Bref Flor

Ambientador 3evolution japones, Ambientador active fresh Insecticida eléctrico moscas y Limpiador wc blue Perfumador azul para
aparato + recambio. brisa, recambio 224 ml. mosquitos, aparato + recambio activ cloro, pack 2 ud. la ropa, 36 lavados.
+ 1 recambio gratis.

i 1,33€/ud, 0,08€/lavad,
% GRATIS 6= (21,21€/litro) . (1,33€/ud) (¢ /lavado)

o o
7 ) _ D 1190/8 - © o caanis

Fairy Mimosin Dixan

Oxi action gold Lavavadijillas maxi Suavizante azul vital o Detergente gel adiés al
rosa o blanco, poder, 660 ml. caricias, 56 lavados. separar o azul, 40 lavados. Detergente liquido nenuco,

400 gr. — . 34 lavados u original
34 lavados + 50% gratis.

(0,14€/lavado)
(12,48€ /kilo)

1UD: 7,39€
(0,22-0,14€/lavado)

ANTIGOTED

Wipp Wipp

Express Express Ariel Ariel

Detergente Detergente gel Detergente liquido Detergente original
antiolores power antiolores o azul, frescor de abril, = N . en pods, 26 lavados
caps, 20 lavados. 35 lavados. 25 lavados. R B=RT | 9 ggtis,

(0,30€/lavado) W o @ (0,23¢/lavado) (0,40€/lavado) (0,28€¢/lavado)




iCOMPRA DOS PRODUCTOS DE NESCAFE Y
GANA UNO DE LOS
PADDLE SURF QUE
SORTEAMOS CADA DIA!

NEscaFe f=]

Con tu .
R NE___..E L TARJETA CLUB LUPA
= 3 3 = o

T el & = S 2° pack

i gl ~50%

/13
: E|2°c1ck
198

(0,15€/s0bre)
2 packs: 4,43€ (0,22€/sobre)

NESCAFE
Café 3en 1,
pack 10 sobres x 17 gr.

1 pack: 2,95€
(0,30€/s0bre)

=

{ NESCAFE.

CLASSIC

,95€..

(39,50€/kilo)
NESCAFE

Café natural o
descafeinado, 100 gr.

Para participar en esta promocién compra dos productos de la marca INESCAFE y entra en la pgina https://www.nestlefamilyclub.es/promociones/nescafeolaverano
o escanea el QR y sigue las instrucciones. Conserva el ficket de compra, fe lo solicitarémos:en.caso de resultar premiado. Promocién vélida del 2 de junio al 31 de julio
de 2025, limitada a mayores de edad residentes en territorio nacional y a un premio por persona.

,39¢

(3,18€/litro)

.

ENERGY de COLA CAO
Batido de cacao,

pack 4 ud. x 188 ml.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

2° pack

=50

'I,03€

(4,48€ /kilo)
2 packs: 3,08€ (6,70€/kilo)

Yogur mix-in kit-kat
dio azucarado,
pack 2 ud. x 115 gr.

1 pack: 2,05€
(8,91€/kilo)

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

22 unidad

El 2° pack

'I,50€

La 2° unidad
'I ,33¢€

(3,33€/kilo)
2 uds: 3,98€ (4,98€/kilo)

TULIPAN
Margarina original,

400 gr.

Flan de huevo
tradicional o sin lactosa,
pack 4 ud. x 110 gr.

1 pack: 2,99€
(6,80€/kilo)

(3,41€/kilo)
2 packs: 4,49€ (5,10€/kilo)

DANONE
N—

1ud: 2,65€
(6,63€/kilo)

DANDNE

" ACTIVIA

SALUD DANONE

4

B ACTIVIA

pe SALUD DIGESTIVA
€ A N :

49 RS Pk

(4,98€/kilo) i

ACTIVIA de DANONE

Yogur natural, desnatado natural
o desnatado natural edulcorado,

Yogur de vainilla,
pack 4 ud. x 120 gr.

kéfir

Kéfir natural, 345 gr.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

22 ynidad

=504

La 2° unidad
/90¢

(3,91€/litro)
2 uds: 2,69€ (5,85€/litro)

Caffé Latte cappuccino,
espresso o light, 230 ml.

1ud: 1,79€
(7,78€/litro)

Pascual |

DIN~MIC
PROTEIN

Te presentamos la nueva gama Pascual Dinamic Protein,
una gama de productos con

proteinas

para ayudar a tus musculos.

.. e TARJETEOCnL{:IJB LUPA
% i 29 ynidad
R % -
I o
(g : La 2° unidad
DINAMIC PROTEIN ,80€
de PASCUAL

Leche sin lactosa, 1lt.

1 ud: 1,59€

2 uds: 2,39€ (1,20€/litro)

Con ty
TARJETA CLUB LUPA

22 ynidad

=50

DINAMIC PROTEIN de Lo 2° unidad

PASCUAL
Barra de proteinas de
choco y cacahuete, 55 gr.

1 ud: 1,99€
(36,18€/kilo)

€

(18,18€/kilo)
2 uds: 2,99€ (27,18€/kilo)

ACTIVIA de DANONE
Yogur fibras con avena
y nueces, 0% cereales o
frutos rojos y cereales,

pack 4 ud. x 115 gr.

1 pack: 2,89€
(6,28€/kilo)

Llevando 2, el pack

145

(3,15€/kilo)

pack 4 ud. x 125 gr. ,69€ - ,69€
ez (4,90€/kilo) - (5,28€/kilo)
,49¢ g |
B ACTIVIA de Y ACTIVIA de
(5,19€ kilo] RAINIZY DANONE DANONE

Kéfir bebible natural o

i
{ de arandanos, 320 gr.



,99¢

(6,50€/litro)

/93¢

(6,60€/litro)

CARBONELL
Aceite de oliva virgen
extra, 750 ml.

LA MASIA

ointenso, 1 It.

i\
GALLO
PLUMAS 3

BONDUELLE
Maiz dulce,
pack 3 ud. x 150 gr.,

,29¢<

22 unidad

(5,45€/kilo)
|
| A
ﬁ e -1-;".'14 . La 2° unidad
| %L Bonduelle f‘i -"“’u:'s-r’ GALLOI ) . 7o€
T Maig-Miho | b % Pasta clésica tenedor hélices, Y 4
Qe d o o 1 plumas 3 o tallarin, 450 gr.

1 ud: 1,39€
(3,09€/Kkilo)

(1,56€/kilo)
2 uds: 2,09€ (2,32€/kilo)

OLD EL PASO
Tortillas mexicanas sin
gluten, 216 gr.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

22 unidad

=50

,90¢

(11,57€/kilo)

La 2° unidad

,88¢

GARCIiA MILLAN

Gazpacho fresco, 1 It.

1 ud: 3,75¢€

2 uds: 5,63€ (2,82€/litro)

T
% Los FLM:ES HE Pnnzu /{5

,19¢

(0,53€/ud)
CHOCOFLAKES de éiﬂ DONUTS
CUETARA —s "" Glacé, pack 6 ud.,

Galletas, 520 gr. 312gr

Con tu Con tu
TARJETA CLUB LUPA TARJETA CLUB LUPA

22 unidad

: 50
e,
E:'\ - 2 La 2° unidad La 2° unidad
i i %
POPITAS Y4 5 5 € Patatas al punto de sal, Y 4 3 5 €

Al punto de sal, 100 gr.

1 ud: 1,10€
(11€/kilo)

248 gr.

1 ud: 2,69€
(10,85€/kilo)

(5,50€ /kilo)
2 uds: 1,65€ (8,25€/kilo)

(5,44€/kilo)
2 uds: 4,04€ (8,15€/kilo)

Con ty
TARJETA CLUB LUPA

umdud
PACK FAMILIAR

/40

(13,33€/kilo)

La 2° unidad
'|,23€

(8,20€/kilo)
2 uds: 3,68€ (12,27€/kilo)

LA ESPANOLA
Aceitunas rellenas de
anchoa, 350 gr.,, 150 gr. p.e.

1ud: 2,45€
(16,33€ /kilo)

RISI
Gusanitos, 105 gr.

,69¢ Vg

Aceite de oliva suave

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

Con ty
TARJETA CLUB LUPA

22 ynidad
=50

La 2° unidad

GALLO o
Salsa bolofesa, ,4 €
350 gr.

1ud: 2,79€ (4€/kilo)
(7,.97€/kilo) 2 uds: 4,19€ (5,99€ /kilo)

,89¢

(4,73€/kilo)

BRILLANTE
Arroz largo XL,
pack 2 vasitos x 200 gr.

,19¢

(4,38€/kilo)

BIMBO
Pan blanco rebanada
estilo artesano, 500 gr.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

unldad

'50%

La 2° unidad
,/90¢

(6,92€/kilo)
2 uds: 2,70€ (10,38€/kilo)

BICENTURY
Tortitas de maiz, 130 gr.

1 ud: 1,80€
(13,85€/kilo)

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

22 ynidad
=50

La 2° unidad

,63¢

FACUNDO
Chaskis chill explosion
o de maiz, 100 gr.

1ud: 1,25€
(12,50€/kilo)

(6,30€/kilo)
2 uds: 1,88€ (9,40€/kilo)

,19¢

(7,60€ /kilo)
MAESTROS
ACEITUNEROS

Cebolla roja en vinagre,
800 gr., 420 gr. p.e.

LT

oy CEBOI.IA =
ROJA




Lo WY W
e = 1’
Wl

e - o
VALTORRE
Agua fatless manzana
verde con L-carnitina o
flash limén, 1,5 It.

Llevando 6, la unidad

0,56€

(0,37€/litro)

1 ud: 0,84€
(0,56€/litro)

NESTEA
Limén o limén sin azdcar,

1,51t

Llevando 3, la unidad
;33

(0,89€/litro)

1 ud: 1,99€
(1,33€/litro)

€

(4€/litro)

FIZZY
Vino verdejo 5,5°

= frizzante, 75 cl.

Con tu
TARJETA CLUB LUPA

2 unidad %

NIVEA La 2° unidad
Desodorante black & 48 €
white mujer u hombre, Y 4

spray 200 ml.

1 ud: 2,95€ (0,74€/100 ml)
(1,48€/100 ml) 2 uds: 4,43€ (1,11€/100 ml)

,39¢

(1,18€/rollo)

NICKY
Papel de cocina limén
2 capas, envase 2 rollos.

ol L RIS ,45¢

XY E (0,41€/rollo)
+ A rollo

(5f:{f( FoxXY

\,:;‘ E&Lnoé Papel higiénico seda

,70¢

(1,13€/litro)
SIMON LIFE

Refresco refrigerado
naranja o mandaring,
1,5 It.

Llevando 6, la unidad

0,56€

(0,37€/litro)

VALTORRE

Bebida refrescante
aromatizada de frutos
rojos con coldgeno, 1,5 It.

1ud: 0,84€

(0,56€/litro)
=5 €
nEdBU[ (4€/litro)
; *  RED BULL
Bebida energética zero,
¥ 1 250 ml.

69¢<

Llevando 2, la unidad

OTONAL €
(2,09€/litro) Vino tinto Reserva,
MAHOU D.O. Rioja, 75 cl.

1 ud: 9,99€
(13,32€/litro)

(6,67€/litro)

]

Lo d
'GORDUNS

3 capas, 4 rollos + 2 gratis.

,95¢

(12,79€/litro)

ses=2 NEGRITA
-’ Ron afejo, 70 cl.

1250
5 € INSTIIUTO
Y 4 ESPANOL

Avena

;99

(1€/100 ml) (0,16€/100 ml)
GIORGI ' INSTITUTO
Espuma rizo marcado ESPANOL
o fijacién extrafuerte, Gel de ducha

250 ml. avena, 1.250 ml.
-
‘ l Con tu
\ TARJETA CLUB LUPA
w 1S o
]l ' 2° pack
o S
g =50
Al (]
w g
- m- El 2° pack
SENSODYNE
Cepillo dental

delicado, pack 2 ud.

1 pack: 2,99€
(1,50€/ud)

'I,50€

(0,75€/ud)
2 packs: 4,49€ (1,12€/ud)

TRIPLE PACK 3|l

5 a/[g/’m
5 P Q \

,45¢

(0,48€/ud)

BALLERINA
Bayeta, pack 3 ud.

e
| S §

LIMPLADOR CESINFECTANTE
© Suelos y superficies

“ 10>
(15,70€/litro)

GORDON'S
Ginebra, 70 cl.

Con tu TARJETA
CLUB LUPA

-25-,

de descuento
en toda la gama

/49

(2,08€/litro)

SANYTOL
Limpiador
desinfectante,
1.200 ml.



El 2° pack
BIFRUTAS de PASCUAL 26€
Tropical, pack 6 ud. x 20 cl. ¥4
1 pack: 2,52€

(2,10€/litro) (1,05€/litro)
2 packs: 3,78€ (1,58€/litro)

NA ESUR

RUEDA

s 5L
awas. 3 0 m p—
Vino blanco Verdejo, BEZOYA BEZOYA TARJ(E:E QB Lupa
D.O. Rueda, 75 cl. by TR 22 unidad
20 -50%
, La 2° unidad
lit
(3,05€/litro) e , 'I 3 €
Agua mineral, 5 [t.
1 ud: 2,25¢€ (0,23€/litro)
~E (0,45€/litro) 2 uds: 3,38€ (0,34€/litro)

1 29¢ ,/99¢

(5,72€/litro) e (3,99€/litro)
By, !
«#¥ %% NAVAS DEL EMPERADOR 1ariizon ALTOS DE TAMARON
I\”‘-I-I{'wwl Vino tinto Crianza, = Vino tinto de la Tierra de
“{x.#5 D.O. Ribera del Duero, 75 l. Castilla y Ledn, 75 cl.

99« T g 79

(5,32€/litro)

SINFO
Vino rosado, D.O. Cigales,
75 cl.

,79¢

(3,72€/litro)

(9,70€/litro)
PANIZO

Orujo de café o hierbas,

70 cl.

7\
) ¢ TALZ

A Vino tinto Roble,
D.O. Toro, 75 cl.

!
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